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Créer une formation de fagon structurée n’est pas toujours simple.
Ce module vous permettra de concevoir une formation et d’appréhender avec
efficacité vos interventions orales.

Objectifs :

» Comprendre la logique d’une formation
Créer un plan de formation
Création d’un Power Point
Quelles informations a transmettre et pourquoi ?
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» Etre plus a l'aise lors de vos prises de parole
» Réaliser vos points forts et axes de progres
>

Savoir gérer son stress




Contenu de la formation : (1 jour) :

Connaissances de base

Savoir se préparer avant son intervention
Concevoir votre plan de formation

Création d’'un Power Point

Capter I'attention de son auditoire

Savoir transmettre

Adapter sa communication verbale et non verbale
Se concentrer sur le groupe

Apprendre a gérer son stress
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S’auto-évaluer régulierement pour évoluer

Méthodes pédagogiques :

>
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Formation individualisée

Pédagogie active et participative

20 % de théorie

80% de mise en situation et de jeux de roles
100 % de retour sur investissement

> Mise en situation de cas concrets

Cibles : Managers et futurs managers

@ Colt de la formation : 590€ / personne

.El journée (7h) & De 2 a 12 personnes *ﬁ

Chez vous
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